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Bon été a vous tous!
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L’été est enfin arrivé et il a été marqué par une cagj@u début de juillet. L'assemblée générale
annuelle maintenant passeée, I'été est gage de planification automnalssdeelat de dossiers, de
vacances, etc.

Le 29 aodt prochain, notre porte parole, monsieur Michel Dagleollaboration avec le Club de
Golf des Trois-Saumons, de St-Jean-Port-Joli, organise un tdnémeéifice au profit de La Société.
Pour de plus amples informations, voir a la page 5 de notre bulletin.

Votre Société profite aussi de cette période pour faibdlde de la Marche de la Mémoire Rona, qui a eu lieu le 30
Beaucoup moins de personnes, que I'an dernier, se sont déplaceestactivité. Notre objectif initial s’est heurt

mai
B a

une période économique chancelante. Grace a vos généreux effosggvons amassé une somme appréciable d’argent.

Pour plus de détails, voir a la page 6 de notre bulletin.

De plus, mon mandat, au sein du comité exécutif de la Fédération quéliesosseiétés Alzheimer, a été renouvelé,
a son assemblée générale. Notez que La Fédération est en élaboratiors enegnlses, d'un plan stratégique 2011-20

Je tiens a souligner I'arrivée de madame Nicole Caron, qei auitépart de madame Marjolaine Picard, occupera le
de secrétaire administrative, au point de services de Lévis.

Madame Geneviéve Lafortune, intervenante, profite de I'été gromnouvoir, aux différents corps policiers, une formai

gratuite sur le programme Sécu-Ret6ur

Surveillez le « cahier spécial ainé(e)s », qui paraitra wlamke vos journaux locaux, a la fin septembre. La Sociétéa
présente, afin de vous informer sur nos différents serviR@sailleurs, vous y retrouverez les différentes organis
publiques et communautaires, qui offrent des services de soutien a domicile.

Je vous souhaite un été haut en couleurs!

Sonia Nadeau
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Sacs ecologiques

Etant trés sensibilisée & I'environnement, La Société AlrtyreChaudiére-Appalaches vous offre,
pour seulement 1%, un trées beau sac écologique aux couleurs deeffigiee Vous pouvez
toujours vous les procurer au:

Bureau de La Société au 440, boulevard Vachon Sud a Sainte-Marie;
Point de services au 100, Coéte du Passage a Lévis.
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Entrainez votre mémoire!

reprises et a des intervalles de plus en plus longs.

Par exemple, pour apprendre un nouveau numéro de téléphone, notez-lesnfmzsde
recomposer immédiatement dans votre mémoire et vérifiez répgomse. Refaites cet exerd
quelques secondes plus tard, puis quelques minutes plus tard eleasugte... Apres trois g
quatre rappels, il y a de fortes chances qu'au moment ou vous vdatéphkoner a cetf
personne, son nUMEro vous vienne spontanément a I'esprit!

Cherchez a partir de points de reperes

Vous ne savez plus ou vous avez rangé vos ciseaux? Essayeasdeppeler en quelle circonstances vous les
utilisés la derniére fois. Dans quelle piéce de la maison wousiez-vous? Etait-ce pour faire de la couture ou

« Pour retenir une information nouvelle, un truc simple conaige la remémorer a plusieurs

A%

ice

e

avez
pour

ouvrir un colis? Le fait de reconstituer le contexte peut vies & vous remémorer une information. La méme stratégie

s'applique lorsqu’il s'agit de se souvenir avec plus de détails d’uosmation lue ou entendue.

Profitez davantage de votre agenda!

Vous arrive-t-il de prendre des notes incomplétes dans votre &Padaxemple, omettez-vous parfois d'inscrire le
d’'une rencontre? Vous arrive-t-il de vous demander ce que tédlesigmifie? Lorsque vous utilisez votre agenda, pr,
le temps de bien inscrire tous les renseignements; celasivoplkfiera la vie! Utilisez pour cela le truc des " 3:mbtez
la Personne que vous rencontrezPlace de la rencontre etR&riode de la journée (c’est-a-dire I’heure du rendez-v

Favorisez les agendas de petit format que vous pouvez empatplus, optez pour un agenda aéré, dans I
les jours sont divisés en trois sections (avant-midi, apres-roickes.

Personnalisez votre agenda. Ajoutez-y des sections ou collezréiros. Regroupez-y toute une information
vous sera utile: numéros de téléphones, courses a faire graments personnels importants, factures a p
etc. Ce n'est pas nécessaire de tout mémoriser!

Développez I'habitude de consulter régulierement votre agendauSiavez du mal a le faire spontaném
associez la consultation a un moment de la journée ou activieéahabituelle, par exemple, avant le déjeung
avant le souper.

Prenez note de ce que vous voulez vous rappeler. Ne vous inquiétertastratégie ne rendra pas v
mémoire paresseuse! Au contraire, elle augmentera votre attentiam ebnséquent, vos chances de mieux re
'information. »

Le ministéere de la Famille et ATnés

Source: Guide « Faites travailler vos méninges! Trucs et astuces pour les ainé

Pour commander un exemplaire du guide, téléphoner au :1-888-643-4721
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Tournoi de golf Michel &rédytegri

Monsieur Michel Daigle (porte parole de La Société), en collaboratvec le Club de Golf des Tro
Saumons inc., est heureux de vous inviter a un tournoi de golf bénéfiayrguieu le dimanche 29 ag

2010.

Les profits seront versés a La Société Alzheimer @diére-Appalaches

L’accueil débutera a 11 h 30.
Le départ est prévu a 12 h 30 (Shot Gun).
Le colt d'inscription est de 130 $/personne (un recu d’'impdt de 70 $ vous sera émis).
Ce montant inclus: le golf, la voiture électrique et le souper.
Il est également possible de réserver des cartes pour le souper, au colt desdOrt/pe
Le repas sera servi a 18 h 00.

La date limite d’inscription est le 26 aolt 2010.

Pour réservation, contacter M. Guillaume Bélanger
Tél.: 418-598-9719
Sans frais: 1-877-598-9719

Club de Golf Trois-Saumons
670, chemin du Golf
Saint-Jean-Port-Joli (Québec) GOR 3GO

Autoroute Jean-Lesage (20), sorties 400 et 414
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Marche de la Mémoire Rona 2010

La Société Alzheimer Chaudiére-Appalaches a tenu, le 30 maedesa 4 Marche de la Mémoire Rona. Cette acti
té a eu lieu a Saint-Georges, pour une troisieme année conséEutir@n 150 personnes se sont mobilisées. C

ette

année, l'objectif fixé n'a, malheureusement, pas été atteing doute di au ralentissement économique. Soulignons la

précieuse implication du président d’honneur, M. Neil Mathieu (ébersen hotellerie), du comité organisateur
Saint-Georges (Chételaines, Club Aramis et Fermierda)gg&nérosité de la population. Ceux-ci ont permis d’ama
un montant de 17 000 $, dont 2 900$ provenant d’un souper-bénéfice qui a eu lieu @léacBésOiseau Bleu de St
Georges, le 21 mai dernier.

Madame Sonia Nadeau,
en compagnie du comité organisateur de la Marche

De gauche a droite, 1ére rangée: Julie Poulin, ttaniPoulin, Neil Mathieu
(président d’honneur), Sonia Nadeau (directriceégile de La Société) et Bernard
Poulin (président du conseil d’administration deSaciété). 2e rangée: Renée Ca-
ron, Jacqueline Dumas, René Talbot, Juliette Fettirean-Eudes Ruest.

La grande générosité de la population de Chaudippalaches a permis d'amasser,
a Saint-Georges, 17 000 $.

e
sser
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Présentation des membres
formant le conseil d’administs2@ah 201(

Etre membre du conseil d’administration d’'un organisme commured&mande de la disponibilité et du respect er
la cause. Nos administrateurs et administratrices sont laageurer une saine gestion des fonds publics et des dons
La Société Alzheimer Chaudiéere-Appalaches, mais aussi pouurgasgie la mission de La Société reste la princ
motivation de notre équipe. Suite a I'assemblée générale amrdiel28 juin 2010, voici les membres du cor
d’administration:

Territoire du CSSS de Beauce M. Bernard Poulin Président
Territoire du CSSS de Beauce M. Marc Giroux ®vite-président
Territoire du CSSS des Etchemins Mme Nicole Labrecque  °©vic&présidente
Territoire du CSSS de Montmagny-L’lIslet M. Eustache Breton résdrier
Territoire du CSSS du Grand Littoral M. Jean-Yves Gagnon Adingitesir
Territoire du CSSS du Grand Littoral Mme Jacqueline Perreault irstnatrice

Postes a combler au sein du conseihd’administratio

Trois postes restent & combler, comme membre du conseil d’aglatiois Si vous étes intéressé(e)s a siéger sur
conseil ou si vous connaissez quelqu’un qui pourrait étre iné¢edsseuillez contacter madame Sonia Nadeau B8+
387-12300u sans frais ali-888-387-1230

) -

vers
faits a
pale
seil

notre

Marche de la Mémoire Rona 2010:
Gagnante du forfait!

Suite a la Marche de la Mémoire Rona, a Saint-Georges, ge tasort a été effectué parmi les marcheurs é&iyest
amassé 200 $ et plus en commandites).

L’heureuse gagnante est madame Pierrette Grenier, deGgairges. Elle s’est mérité un forfaites Grandes Tables du

Vieux-Québec > I'Hbtel Chateau Laurier de Québec. Ce forfait, pour deux perspoomprend I'hébergement pq
deux nuits, le petit déjeuner et deux soupers gastronomiques danssItasi@deirants partenaires. Félicitations et un g
merci pour votre implication!

M. Neil Mathieu (président d’honneur de la Marche
de la Mémoire Rona 2010), Mme Pierrette Grenier et
M. Bernard Poulin (président de La Sociéteé).
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Répit aux heures atypiques

Toujours en croissance, le service de « Répit aux heures atypiques » lancd anampeVous
avez plus de cinquante ans, du temps libre et un profond refgseétres humains; ce messac N
s’adresse particulierement a vous. ?\

Des demandes de répit nous parviennent régulierement, pour des peendesde 4 a 63 ===
heures. Afin de réepondre a ce besoin grandissant, La Sociétémdzi€haudiere-Appalaches ¢ -\, /
établi un partenariat avec les Coopératives de servicdemicile de la Rive-Sud et del ‘="~
Lotbiniére. o

Durant ces deux dernieres années, nous avons bénéficié de I'émehgisawoir-faire de plusieurs femmes et hom
déterminé(e)s a offrir un service de qualité aux aidante)sotre région. Cependant, la fonction comme telle ¢
disponibilités requises pour répondre aux demandes ont eu raison de landéitemrde certain(e)s.

Nous avons compris que nous devions mettre I'emphase sur caedpits personnels, dang
sélection de nos candidat(e)s. Ainsi, les individus dans la citajpamous sont apparus com

et des disponibilités plus réalistes. Soucieuse de consargarxcellente qualité de vie, La Soc
Alzheimer a accepté d’embaucher plus de personnes afin d’exiges de chacune de n
ressource et également pour éviter de long déplacements.

TAAO ftossarhcam Si vous avez déja travaillé auprés de personnes en perte d'aigatame ce nouveau défi va
intéresse, veuillez communiquer avec nous, au 1-888-387-1230, afin d’en sasoir pl

Lyse Laverriére, coordonnatrice
«Répit aux heures atypiques

mes
it les

5 la
me

étant des ressources idéales, car ils ont des obligatioiimfesnallégées, une vie affective staple

éte
0s

us

Service de formation

Il faut se conscientiser au fait que la personne vivant laveladie d’Alzheimer est d’abord et avant tout une pers
avec sa facon a elle d’entrer en relation avec son envir@meiMous devons apprivoiser les comportements diffi
en les voyant comme un moyen d’exprimer un besoin, un malaise, une émhesbidonc essentiel d’acquérir les ol
nécessaires afin d’obtenir une meilleure communication Esieé(e) et ainsi faciliter sa participation. On se di#
poser un regard critique afin de reconnaitre ses forces et ses ppapiapport & nos relations avec les personnes &
tes et comprendre davantage notre role d’'aidant(e). Les éementionnés précédemment sont les buts de la forn|
gue La Société Alzheimer Chaudiere-Appalaches peut vous offrir.

Offerte sur tout le territoire de Chaudiére-Appalaches, ladtion s’adresse aux intervenant(e)s du réseau de la &
des services sociaux, aux centres d’hébergement, aux résidences privéegparatices de services a domicile et a
tes personnes sensibilisées a la cause.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a contacter Mme Valérie AldegB&B387-1230.

bnne,
ciles
tils

aittein-

nation

anté e
tou-
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Valérie a lu pour nous !

Tout sur la mémoire

Plusieurs personnes s’inquiétent parce qu'il leur arrivéoizad’oublier un nom, un article de
leur liste d’épicerie, un numéro de téléphone. Vous direz que gastat, mais sachez que ce
n'est pas catastrophique et que cela n’a rien a voir avealédi®m d’Alzheimer. Notre cerveau
vieillit et il arrive parfois que la mémoire s’en raeswe Afin de mieux comprendre comment
fonctionne notre mémoire, je désire vous faire connaitrevie lik Toutsur la mémoire »
Celui-ci sera répondre aux multitudes interrogations que vouspasez sur la mémoire de
vos proches et sur la vétre.

« Comment se construit la mémoire de nos enfants ? Pourquoiom’gés de souvenir

autobiographique avant deux ou 3 ans ? Quelles sont les meilgnatégies pour apprendre
ses legcons ? Comment fonctionne notre mémoire a I'dge aduéie Rommes et les femmes
apprennent-ils de la méme facon et se souviennent-ils des nboses ? De quelle maniére
intervient le sommeil ? Pourquoi notre mémoire nous trahiteeltfois ? L'émotion perturbe-t-

elle l'apprentissage d’'un fait ? et le stress ? Commentidillissement affecte-t-il notre

mémoire ? Comment diagnostiquer la maladie d’Alzheimer denfaertaine ? Peut-on

prévenir lamnésie progressive qu’elle entraine 2 etc

Il est important de comprendre comment fonctionne notre mémoiregt primordial de faire travailler celle-ci, mais

avant tout, il faut également étre en mesure d’accepter qeeccek soit pas infaillible.
Dr Bernard CroisileTout sur la mémoire Editions Odile Jacob, 2009, 511 pages.
1. Citation de M. Bernard Croisile.

Le mythe de la maladie d’Alzheimer: Ce qu'on ne vous dipas sur ce diagnostic tant

redouté

Dans le cadre de cette chronique, je vous présente le: liwlee mythe de la malad
d’Alzheimer, ce qu’on ne vous dit pas sur ce diagnostic tant redouté »

ie

« Le Professeur Peter J. Whitehouse va transformer la matwat nous concevons la malgdie

d’Alzheimer. Dans ce livre provocant et révolutionnaire, luDaniel Georges remettent
guestion la conception classique des pertes de mémoire et du clégtiitif, ainsi que le
traitements actuels de la maladie d’Alzheimer, tout en pespase nouvelle approche pq
comprendre et repenser ce que nous croyions connaitre sur le vieillissénébral.

Le mythe de la maladie d'Alzheimfaurnit des réponses aux questions que des milliof
personnes ayant recu le diagnostic de maladie d’Alzheimemst@ie leurs familles — so
impatientes de connaitre : La maladie d’Alzheimer est-etie maladie ? Quelle est
différence entre le vieillissement cérébral naturel aetmaladie d’Alzheimer ? Quel €
I'efficacité des médicaments actuels contre la maladidztgimer ? Existe-t-il d’autres types d’interventions pou

en
S
pur

s de
nt

la

st
yant

contribuer & maintenir la vivacité de nos esprits viediigs ? A quoi ressemblerait un monde sans maladie d’Alzheime

et comment pouvons-nous y abot&is

Peter J. Whitehouse, MD., Ph.D , Daniel Georges, PheDmythe de la maladie d’Alzheimer : Gpi'on ne vous dit pa
sur ce diagnostic tant redoutéditions Solal,, 2009, 388 pages.

1. Citation de M. Peter J. Whitehouse et de M. Daniel Georges.
N.B. Vous pouvez emprunter ces livres au bureau de La Société de SaieMenmposant tb-888-387-1230
A toutes et a tous, je vous souhaite une excellente lecture et une belle pétioale!

Valérie Audet, intervenante et formatrice

192}
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Le jus de pomme efficace
contre la maladie d’Alzheim

RelaxNews

« Le jus de pomme améliore 'humeur des personnes souffrant
maladie d’Alzheimer, selon des chercheurs américains dévEtsity of
Massachusetts-Lowel (UMass), dont les travaux ont été pubdigs
I'édition de juin de I'’American Journal of Alzheimer's Disea& Other
Dementias.

Les auteurs de I'étude notent que " les symptdbmes comportemen
psychotiques associés a la démence, tels que qantifiés p
Neuropsychiatric Inventory " étaient réduits de 27% selon lemaots
Les changements les plus importants se retrouvant dans lesnderde
l'anxiété, de I'agitation et des délires. Ces tests, @urscdesquels le
chercheurs et les participants savaient ce qui était adréjnmtt éte
mené sur " 21 individus hospitalisés avec une maladie d'Alzhg
modérée a sévere ", pendant un mois. Les participants ont bu dezs;
de 12 cl* de jus de pomme par jour.

D

Ruth Remington, professeur associée de soins infirmiers &$)Maseq
collégues, estiment que " le jus de pomme peut étre un complément
dans la lutte contre la " baisse de moral qui accompagrautéon de 15
maladie d’Alzheimer ".

Avant cette étude, les chercheurs avaient noté que " ldgusomme
exerce de nombreux bienfaits, dont la réduction des dommages &
la suppression des marqueurs de la maladie d’Alzheimer, I@atibdn
de la performance cognitive et [l'organisation du signalen
synaptique ".

Le jus de pomme n'améliore pas seulement la situation du patier
aussi celle de ceux qui s’en occupent, car il " peut égaleréduire I
charge du soignant ". »

Source: www.cyberpresse.ca publié le 11 juin 2010

*cl: centilitre

Sainte-Marie (Québec) G6E 3B4

Recherche et rédaction :
Le personnel de La Société Alzheimer

deongception et mise en page :
Josée Cloutier et Lyse Laverriére

e:omité de lecture :
Geneviéeve Lafortune et Sonia Nadeau

Siege social
pdkOeBoul. Vachon Sud, Sainte-Marie
BQde G6E 3B4
Téléphone (418) 387-1230
Ligne sans frais1-888-387-1230
sTélécopieur. (418) 387-1360
Courriel: sachap@globetrotter.net
IBiee Web: www.alzheimerchap.qc.ca
ve
Point de services
Centre de Soutien, Lévis
100, Coéte du Passage, Lévis
48 ). G6V 559

eléphone (418) 837-6131
Télécopieur. (418) 837-6019
Courriel: alzheimerlevis@videotron.ca

Heures d’ouverture:
dakhdi au vendredi

8h30a12h00et13h00a16h30
hent
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Don In Memoriam

Merci aux parents, ami(e)s et connaissances, ¢jehoisi d'offrir
un don a La Société Alzheimer Chaudiére-Appaladbiss du
déces de:

Cécile Boissonneault
Gabriel Boucher
Philippe Breton

Réal Chateauneuf
Roger Chateauneuf
André Cliche
Jeannette Cloutier
Irma Cookson Fillion
Marc Deschénes
Diane Dion

Rosaire Fortier
Gertrude Gaudreau
André Gingras
Francoise Guay Gignhac
Paul-Emile Houle
Alexandre Jolicoeur
JacquelineLabrecque

Paulette Lacroix Stratigokis
Maria Marcotte

Margaret Mckendy

Thérése Morin

Julienne Morin Duchesneau
William Georges Moss
Jérébme Pelletier

Laurentia Pomerleau Boldug
André Savoie

Maurice St-Denis

Hélene Sylvain

Henri Tardif

Robert Therrien

Rollande Thivierge Grenier
Bernard Tremblay
Jeannine Turmel Ferland
Valérie Vachon

A ceux et celles qui ont vécu la perte d’un éter ghous adresso
nos plus sinceres condoléances et nous vous remerdiavoil

suggeré de remettre vos dons a La Société Alzhedineudieret

Appalaches.

Nous vous rappelons que seulement les fdosissau nom d
La Société Alzheimer Chaudiére-Appalachservent @
développement de services dans notre région.

Pour supporter le développement de La Soq

Votre contributior

—

iéeteé

Alzheimer Chaudiére-Appalaches, vous pouvez faire
parvenir un don ou devenir

membre Votre
contribution, méme modeste, s'ajoute a celle

nombreuses personnes et entreprises.

Nom:

Je désire faire un don de

Je désire recevoir un recu po
d’imp6t (don de plus de 10 $)

Je désire devenir membre et
ma cotisation annuelle de 10

$

ur fins

payer
$

Bulletin d’'information trimestriel
et documentation gratuite

Adresse:

Code postal:

Téléphone:

00O

[

Ci-joint:

Un chequelibellé au nom de

La Société Alzheimer Chaudiére-Appalaches

Un mandat-poste

Faire parvenir a:

O

]

La Société Alzheimer Chaudiére-Appalaches

Casier postal 1

Sainte-Marie (Québec) G6E 3B4

Merci!

de

[ =8N ¢))

Josée Cloutier, responsable des dons In Memofriam
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«L impact psychologique et comportemental
de la maladie d’Alzkeimer

« Plus de 1 500 personnes se sont présentées ilonpalphonse-Desjardins de I'Université Laval 3& janvier dernier a
I'occasion de la "Journée d'information sur la Migad’'Alzheimer”. La Société Alzheimer (de Québacpu compter, a
nouveau, sur des conférences de treés haut calibaocteur Francois Rousseau, M.D., gérontopsyehiatprofesseur agrége
de clinigue a la faculté de médecine de I'Univérdiaval, a pour sa part terminé la journée en pada " L'impact
psychologique et comportemental de la maladie diditner ".

Le docteur Frangois Rousseau a terminé les présastde la journée en rappelant d’abord que ladigld’ Alzheimer est la
cause la plus fréquente de détérioration signifieades fonctions intellectuelles — plus de 70%tales les cas lui étant
imputables.

Il a traité de la progression des symptémes, mamtiot que la détérioration touche avec le tempsrigur, la fonction
cognitive, I'autonomie fonctionnelle, le comporteret finalement, la motricité.

Mais comme les autres conférenciers I'ont menticauméours de la journée, il ne faut jamais ouldjige la maladie est
dévastatrice non seulement pour les malades ma@ pour les aidants, pour qui prendre soin d’utiepiaatteint peut
entrainer une fragilité psychologique et physiqdép(ession, épuisement, anxiété) en plus dimpdsesr pressions
eémotionnelles, physiques et financiéres.

Pour ce qui est de personnes atteintes de la matadplus des symptémes de détérioration desitigpantellectuelles et de
l'atteinte de I'autonomie fonctionnelle, des symmpéEs comportementaux et psychologiques de la dén{&@feD) ont été
précisés par une groupe d’experts de I'Associatiternationale de Psychogériatrie en 1996, qui ké&ia des perturbations
de la capacité de percevoir I'environnement, detugimtions du contenu de la pensée (compréhemrsiamalyse de la
réalité), des perturbations de I'humeur (stabéitdéotionnelle) et des perturbations de comporteffoaipiacité & se comporter
de fagon appropriée et adaptée a une situaticalepci

Plus de 90% des gens atteints de la maladie peuveenfaedes SCPD et leur fréquence s’accroit en généraléxaation
de la maladie alors que plusieurs de ces symptpe@gent étre présents en méme temps et qu'ils afdip tendance a
fluctuer en fréquence et en gravité dans le tetmgs.symptomes les plus connus sont la dépressioeura ou majeure,
lanxiété, les symptdmes psychotiques, 'agitati@mgressivité, I'apathie et les symptdmes neurétatifs.

Les SCPD sont a l'origine de beaucoup de détrdsseles patients et les aidants. Les patients tvarminstitution présentent
par ailleurs plus souvent les SCPD que ceux vieaobre dans la communauté. La médication autreejlgedonnée pour la
maladie d’Alzheimer peut avoir un effet importaat $&s SCPD, d’'ou I'importance de réviser le prafiédicamenteux du
patient.

De méme, outre les médicaments, plusieurs élémentsnp@aviribuer au traitement environnemental et comporteheui
sont généralement inclus dans un plan d'intervertiérapeutique bati sur mesure et tenant compterdélemes du patient,
de son histoire personnelle et de son évolution.

Malgré toutes les attentions apportées, les thesapicupationnelles, les interventions environnégtes) les traitements
spécifiques a chaque patient, il peut étre nécesdai recourir aux médicaments pour traiter cext&i@PD plus graves et
persistants. Le Dr Rousseau a donc parlé desniits pharmacologiques disponibles pour chacursytaptomes décrits
précédemment. Mais il a rappelé en terminant sseptétion, qu'il demeure important d’évaluer etrdéer ces problémes
avec une approche globale basée sur une adaptatioiieu de vie et des interventions des persosoigmantes ».

Source: Résumé de la conférence « Limpact psychologiqueogtportemental de la maladie d'Alzheimer », binlletinformation trimestriel<La
Mémoire», La Société Alzheimer de Québec, Editiamsn2010.
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